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PRESENTACIÓN DEL CURSO 

El agua y el suelo son dos de los recursos naturales más importantes para la 
sustentabilidad humana y de los sistemas ambientales.  Al mismo tiempo estos se encuentran 
bajo una tremenda presión de cambio por actividades productivas y extractivas. Este curso 
discute los conceptos claves relacionados con el manejo de cuencas para el mejor entendimiento 
del funcionamiento de la misma; así como, acciones y retos para un manejo integral de la cuenca.    

OBJETIVOS 

General 
 
Generar una visión integral de manejo de los recursos naturales con enfoque de cuencas, que 
integre tanto los recursos físicos y biológicos, pero también integre la sociedad como parte de 
sus recursos y no solamente como un usuario de los mismos. 

 
Específicos 

1) Entendimiento de los procesos ecológicos que se desarrollan en una cuenca. 
2) Conocimiento de las perturbaciones como agente de cambio en una cuenca. 
3) Conocimientos básicos de la aplicación de modelos en el manejo del suelo y el agua. 
4) Conocer prácticas de manejo, conservación y restauración de los recursos naturales. 
5) Entender el contexto de la planificación y gestión de cuencas para un mejor manejo de 

sus recursos 

COMPETENCIAS O HABILIDADES PROFESIONALES 

• Manejara algunos modelos que le permitirán realizar simulaciones sobre el manejo del 
suelo y agua que le permitan apoyar la toma de decisiones. 

• Tendrá conocimiento sobre técnicas para el control, manejo y restauración de áreas 
degradadas. 

• Contará con las bases necesarias para realizar un plan de manejo de una cuenca. 
 
PERFIL DE EGRESO: 

El estudiante deberá conocer al término de este curso los componentes bióticos y 
abióticos de una cuenca, los procesos básicos naturales y sus interrelaciones en la cuenca, y 
como la estructura y función de una cuenca puede variar en espacio y tiempo. 

Se tendrá el conocimiento sobre el proceso de planificación y los componentes básicos 
de un plan de manejo de una cuenca. 

METODOLOGÍA DEL CURSO 

El proceso aprendizaje en este curso estará dado por las siguiente acciones: 

 Clases impartidas por profesor (10%) 

 Presentaciones de alumnos y mesa de discusión de artículos relevantes a cada unidad (30%). 

 Practicas de campo y laboratorio (30%) 
Elaboración de un trabajo documental o experimental (30%).  



MODALIDADES DE EVALUACIÓN 

Exámenes (3)   30 % 

Prácticas de campo y/o laboratorio   25 % 

Trabajo documental o expirmental    30 % 

Participación      5 % 

Total   100% 

 

CONTENIDO TEMÁTICO 

 
UNIDAD 1 . LA CUENCA COMO UN ECOSISTEMA 

1. Esta unidad busca que el estudiante el entendimiento de la estructura y los procesos 
naturales y su interrelación con las actividades humanas que pueden degradar o mejorar la 
condición de una cuenca, incluyendo su calidad del agua, su biota y la calidad de vida de 
las comunidades que viven en la zona ribereña.  Conociendo estas características 
estructurales y funcionales y como la gente puede afectar estas, es una parte esencial para 
un manejo efectivo de la cuenca. 

 

 
UNIDAD 2. AGENTES DE CAMBIO EN LA CUENCA 
1. Introducción al rol del cambio en la cuenca 
2. Descripción de los agentes naturales de cambio y sus efectos ecológicos en la cuenca.  
3. Descripción de los agentes antropogénicos de cambio y sus efectos ecológicos en la 

cuenca. 
4. Discusión de los procesos de la cuenca más vulnerables al cambio. 

  

 

 
UNIDAD 3.  APLICACIÓN DE MODELOS AL MANEJO DE CUENCAS 
 

Esta unidad esta diseñada para dar una introducción de los conceptos fundamentales para 
la modelación del agua superficial y la erosión del suelo, así como a proveer técnicas en la 
aplicación extensiva de los modelos utilizados.   

 

 
UNIDAD 4.  PRACTICAS DE CONTROL, MANEJO Y RESTAURACIÓN DE AREAS 
DEGRADADAS 
1. Esta unidad se revisaran las practicas necesarias para proteger y restaurar la calidad y 

cantidad del agua subterránea y superficial; practicas para la conservación y 
mejoramiento de suelos; y practicas para la restauración de áreas severamente 
degradadas. 

2. Se discutirán las estrategias de priorización en el establecimiento de estas prácticas. 

  



 
 
UNIDAD 5.  PLANEACION Y PROCESOS DE GESTION EN EL MANEJO INTEGRAL DE 
CUENCAS.  
 

1. El objetivo de esta unidad es dar una introducción a un marco flexible de la planeación 
de la cuenca y los factores claves que ayudan a tener una planeación exitosa.  

2. Se analizaran los procesos de gestión y su contribución al manejo integral de cuencas 
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